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ANIMATIONS

DE NOVEMBRE 2026

mardi 27
14h30

Babeth nous propose une balade
réelle et imaginaire au bord du
Thaurion. Des lectures de contes
qui font voyager nos esprits vers
des mondes chimériques, et nos
pieds bien ancrés au sol pour une
joyeuse promenade vivifiante.
Départ de la Boutique des idées.
Sur inscription en écrivant a
boutiquedesidees.coordination@
gmail.com

La Boutique des idées,
Pontarion

samedi 7
10h

Venez découvrir des épices
connues et d'autres moins
usitées aux vertus médicinales
variées et réalisez un mélange en
vue de vos desserts de noél.

Une proposition d'Isabelle
Gérard, de |'Atelier des Plantes.
15€/matinée + 5€ d'adhésion
annuelle, inscriptions en écrivant
a boutiquedesidees.coordination
@gmail.com.

La Boutique des idées,
Pontarion

Pour nous joindre :

boutiquedesidees.coordination@gmail.com

certains mardis et vendredis
10h-12h

Un moment privilégié pour se
retrouver et papoter des sujets
qui nous intéressent, se partager
des idées, réfléchir a des projets
en commun... L'occasion aussi de
se rappeler des bons souvenirs,
de vouloir en inventer d'autres,
autour d'une boisson
réconfortante !

La Boutique des idées,
Pontarion

vendredi 6
19h

Spectacle de marionnettes sur
table. Découvrez 'univers
absurde et surréaliste de deux
personnages, coincés dans un
espace hors du temps qui
tentent de résoudre des
questions existentielles comme
la pomme d’Adam ou l'origine
d'Ornicar. 30min//a partir de 6
ans. Le spectacle sera suivi d'un
repas partage.

Salle polyvalente,
Pontarion

29 Rue du Thaurion - 23250 Pontarion (a c6té de la boucherie)
www.laboutiquedesidees.fr

06 22 87 09 15

BoUHQUEZIDEES

REPAS PARTAGE
& soirée jeux

vendredi 30
18h30

Le temps d'une soirée, retrouvez-
nous en apportant votre jeu
préféré (ou pas), ainsi qu'un petit
plat a partager, découvrir de
nouveaux jeux (ou pas, rien n'est
obligé !) et surtout passer un
chouette moment ensemble.

Que vous soyez joueur-se
aguerri-e, simple curieux-se, ou
juste trés gourmand-e, vous étes
les bienvenu-es !

Salle polyvalente,
Pontarion

dimanche 8
10h-13h

Atelier d'improvisation animé par
Philippe Patois pour découvrir les
bases de I'improvisation, du jeu
théatral spontané et de la
présence sur scene.
20€/matinée + 5€ d'adhésion
annuelle, sur inscription
uniquement, en écrivant a
boutiquedesidees.coordination@
gmail.com

Salle polyvalente,
Pontarion



http://www.laboutiquedesidees.fr/

ANIMATIONS BoUQUEXIDEES
DE NOVEMBRE 2026

samedi 14
20h

Pendant plusieurs mois, les deux clowns Elvira et
Padock ont eu pour mission de recueillir des
témoignages remarquables : bonnes ou
mauvaises expeériences avec nos cher-es - ou pas
trés cher-es - voisin-es. Lors de cette criée
publique cathartique, révolutionnaire et
amusante, les deux artistes liront et joueront les
récits récoltés.

Salle polyvalente,
Pontarion

vendredi 20
20h

Un voyage sur Saint-Jacques-de-Compostelle, une
aventure en auto-stop, les tribulations d'un
cuisinier, le cheminement de I'ame et les
guestionnements qui surgissent au fil de |'existence.
Les mots de Jéhan se posent, témoignent et
racontent des histoires tant6t dréles, tantét
profondes. La musique et le chant de Laurent les
accompagnent et les portent.

Salle polyvalente,
Pontarion

Pour nous joindre : 29 Rue du Thaurion - 23250 Pontarion (a c6té de la boucherie)
boutiquedesidees.coordination@gmail.com 0622870915 www.laboutiquedesidees.fr



http://www.laboutiquedesidees.fr/

ANIMATIONS
DE NOVEMBRE 2026

samedi 21
10h

Animation présentant des recettes naturelles
zéro déchets pour la maison. Vous pourrez
notamment fabriquer une poudre a récurer a
partir de matériaux récupérés.

Venez avec un petit bocal type terrine en verre
ou pot a confiture.

Cet atelier s'inscrit dans le cadre du concours
zéro déchets nommé “Les Gardiens de la
Planéte”.

Gratuit et ouvert a tous-tes, sur inscription en
écrivant a equipe.prevention@evolis23.fr

15 personnes maximum

Salle polyvalente,
Pontarion

SOIREE SURPRISE “WESTERN"
& repas partagé

samedi 28
19h

Retrouvez-nous dés 19h pour une premiére
proposition tout public et familiale, puis pour
partager un bon repas en commun avant une
seconde partie qui nous plongera dans un
(anti-)western poétique et onirique...

Plus de renseignements par mail en écrivant a
boutiquedesidees.coordination@gmail.com

Salle polyvalente,
Pontarion

& une nouvelle bénévolade qui
arrivera le mardi 1er décembre a 18h
a la Boutique des idées !

Pour nous joindre :
boutiquedesidees.coordination@gmail.com

06 22 87 09 15

BoUHQUEZIDEES

JEUX D’ECRITURE

samedi 31/10 et 28/11
10h

Vous aimez écrire mais vous ne voulez pas vous
engager sur un projet trop long ?

Babeth et Michéle animent des jeux d'écriture avec
des séances ponctuelles n'exigeant aucun suivi.
C'est seulement pour jouer avec les mots et avec
les copain-es ! Gratuit

La Boutique des idées,
Pontarion

ET TOUJOURS ...

lundi au vendredi
9h-18h (sur rendez-vous)

L'accolade est une consultation proposée par
Béatrice Lariviére, psychologue clinicienne du
travail, pour accompagner nos liens et
guestionnements dans le champ professionnel.

L'accolade propose :
des bilans de compétences pour faire le point
sur votre projet professionnel,
des bilans de compétences spécialisés dans le
champ du handicap,
une consultation individuelle ou de groupe sur
la « souffrance au travail », pour rétablir et
(re)trouver un rapport juste, sain et
épanouissant au travail,
des séances d'analyse de la pratique
professionnelle,
de la formation ou des ateliers pour
comprendre la souffrance au travail, les risques
psycho-sociaux,
un accompagnement pour vos recrutements.

29 Rue du Thaurion - 23250 Pontarion (a c6té de la boucherie)
www.laboutiquedesidees.fr



http://www.laboutiquedesidees.fr/
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	Une proposition d’Isabelle Gérard, de l’Atelier des Plantes.
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	vendredi 6
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	Spectacle de marionnettes sur table. Découvrez l’univers absurde et surréaliste de deux personnages, coincés dans un espace hors du temps qui tentent de résoudre des questions existentielles comme la pomme d’Adam ou l’origine d’Ornicar. 30min//à partir de 6 ans. Le spectacle sera suivi d’un repas partagé.
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	vendredi 30
	18h30
	Le temps d’une soirée, retrouvez-nous en apportant votre jeu préféré (ou pas), ainsi qu'un petit plat à partager, découvrir de nouveaux jeux (ou pas, rien n’est obligé !) et surtout passer un chouette moment ensemble.
	Que vous soyez joueur·se aguerri·e, simple curieux·se, ou juste très gourmand·e, vous êtes les bienvenu·es !
	Salle polyvalente,

	Pontarion
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	10h-13h
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	Les mots de Jéhan se posent, témoignent et racontent des histoires tantôt drôles, tantôt profondes. La musique et le chant de Laurent les accompagnent et les portent.
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	Animation présentant des recettes naturelles zéro déchets pour la maison. Vous pourrez notamment fabriquer une poudre à récurer à partir de matériaux récupérés.
	Venez avec un petit bocal type terrine en verre ou pot à confiture.
	Cet atelier s'inscrit dans le cadre du concours zéro déchets nommé “Les Gardiens de la Planète”.
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	ET TOUJOURS ...
	L’ACCOLADE
	lundi au vendredi
	9h-18h (sur rendez-vous)
	L'accolade est une consultation proposée par Béatrice Larivière, psychologue clinicienne du travail, pour accompagner nos liens et questionnements dans le champ professionnel.
	L'accolade propose :
	des bilans de compétences pour faire le point sur votre projet professionnel,
	des bilans de compétences spécialisés dans le champ du handicap,
	une consultation individuelle ou de groupe sur la « souffrance au travail », pour rétablir et (re)trouver un rapport juste, sain et épanouissant au travail,
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	de la formation ou des ateliers pour comprendre la souffrance au travail, les risques psycho-sociaux,
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