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ANIMATIONS

DE SEPTEMBRE 2026

dimanche 20
10h-13h

Atelier d'improvisation animé par
Philippe Patois pour découvrir les
bases de I'improvisation, du jeu
théatral spontané et de la
présence sur scene.
20€/matinée + 5€ d'adhésion
annuelle, sur inscription
uniquement, en écrivant a
boutiquedesidees.coordination@
gmail.com

Salle polyvalente,
Pontarion

JEUX D'ECRITURE

samedi 26
10h-12h

Vous aimez écrire mais vous ne
voulez pas vous engager sur un
projet trop long?

Babeth et Michéle animent des
jeux d'écriture avec des séances
ponctuelles n'exigeant aucun
suivi. C'est seulement pour jouer
avec les mots et avec les
copain-es ! Gratuit

La Boutique des idées,
Pontarion

Pour nous joindre :

boutiquedesidees.coordination@gmail.com

les mardis et vendredis
10h-12h

Un moment privilégié pour se
retrouver et papoter des sujets
qui nous intéressent, se partager
des idées, réfléchir a des projets
en commun... L'occasion aussi de
se rappeler des bons souvenirs,
de vouloir en inventer d'autres,
autour d'une boisson
réconfortante !

La Boutique des idées,
Pontarion

REPAS PARTAGE
& soirée jeux

vendredi 11
18h30

Le temps d'une soirée, retrouvez-

nous en apportant votre jeu préféré

(ou pas), ainsi qu'un petit plat a

partager, découvrir de nouveaux jeux
(ou pas, rien n'est obligé !) et surtout

passer un chouette moment

ensemble. Que vous soyez joueur-se
aguerri-e, simple curieux-se, ou juste

trés gourmand-e, vous étes les
bienvenu-es !

Salle polyvalente,
Pontarion
06 22 87 09 15

BoUHQUEZIDEES

samedi 19
10h-17h

L'arpentage littéraire est une
proposition d'explorer
collectivement un écrit qu'il
serait difficile d'aborder seul. Il
permet la découverte de celui-ci,
ainsi que son appropriation
critique, en s'en répartissant la
lecture.

Ici, Babeth et Chantal proposent
d'arpenter I'ouvrage de
géographie “Plouc Pride ; un
nouveau récit pour les
campagnes, qui poursuit notre
cycle Raconter les campagnes.
L'atelier comprend un repas
partagé sur le temps de midi.

La Boutique des idées,
Pontarion

29 Rue du Thaurion - 23250 Pontarion (a c6té de la boucherie)

www.laboutiquedesidees.fr



http://www.laboutiquedesidees.fr/

ANIMATIONS
DE MAI 2026

Pour nous joindre :
laboutiquedesidees@orange.fr

ET TOUJOURS ...

L'& ESPERLUETTE

lundi au vendredi
9h-18h (sur réservation)

Offre de coworking
"L'esperluette”, avec des bureaux
partagés équipés et connectés,
Un acces a une cuisine, une
terrasse et un jardin, pour
travailler en sérénité et
convivialité.

Espace de travail partagé :
5€ la V2 journée - 8€ la
journée

Abonnement : 100€ /mois
(tarif spécifique jeunes - de
26 ans/Demandeureeuses
Emploi : 50€/mois)

Location de salle de réunion :
30€ la Y2 journée - 50€ la
journée

Location d'un bureau
individuel : 2€ de I'heure - 10
€ la journée

Tisanerie - Prix conseillé :
1,50 € la consommation

Pour réserver : nous contacter au
06 22 87 09 15 ou sur
boutiquedesidees.coordination@
gmail.

La Boutique des idées,
Pontarion

29 Rue du Thaurion - 23250 Pontarion (a c6té de la boucherie)
www.laboutiquedesidees.fr

06 22 87 09 15

BoUHQUEZIDEES

lundi au vendredi
9h-18h (sur rdv)

L'accolade est une consultation
proposée par Béatrice Lariviére,
psychologue clinicienne du
travail, pour accompagner nos
liens et questionnements dans le
champ professionnel.

L'accolade propose :
des bilans de compétences
pour faire le point sur votre
projet professionnel,
des bilans de compétences
spécialisés dans le champ du
handicap,
une consultation individuelle
ou de groupe sur la «
souffrance au travail », pour
rétablir et (re)trouver un
rapport juste, sain et
épanouissant au travail,
des séances d'analyse de la
pratique professionnelle,
de la formation ou des
ateliers pour comprendre la
souffrance au travail, les
risques psycho-sociaux,
un accompagnement pour
vos recrutements.

Contact : 06 17 86 38 62,
blaccolade@orange.fr.

La Boutique des idées,
Pontarion



mailto:laboutiquedesidees@orange.fr
http://www.laboutiquedesidees.fr/
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